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Basketball

Hygiene-Regeln für Übungsstunden der Abteilung Basketball


Gruppenstruktur: 
Eine Gruppe aus Jugendlichen, eine Gruppe aus Jugendlichen und Erwachsenen


Trainingsorte: 
Sporthalle Grundschule Kripp, Stadion Goldene Meile, Rheinhalle


Trainingszeiten: 
Freitag, 20-22 Uhr, Dienstag 19-21 Uhr, Donnerstag 19-21 Uhr, Freitag 18-20 Uhr


Hygiene-Regeln: 


1. Es dürfen maximal 50 Teilnehmer an dem Sportangebot teilnehmen.


2. Für Personen ab 15 Jahren gilt bei Indoor-Sport eine Testpflicht nach § 1 Abs. 
9 der 24. CoBeLVo. Der PostSV bietet keine Selbsttest vor Ort an. Geimpfte 
und Genesene müssen einen Nachweis zu jeder Übungsstunde mitführen.


3. Umkleiden und sanitäre Anlagen dürfen genutzt werden. Hier sind die 
Abstandsregeln einzuhalten.


4. In den Sporthallen gilt außerhalb des Sporttreibens eine Pflicht zum Tragen 
einer medizinischen Maske.


5. Die Teilnehmer geben vor Betreten des Trainingsortes die analoge 
Kontaktdatenerhebungen ab (unbedingt die Vordrucke des Vereins 
verwenden) oder wählen sich per Smartphone in die Inscribe-App ein und 
desinfizieren sich die Hände. Anschließend geht es gemeinsam zur 
Trainingsstätte.


6. Pro Person müssen 5 qm Fläche zur Verfügung stehen.


7. Verwendete Trainingsgeräte werden nach der Übungsstunde desinfiziert.
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